
 

 
MENUS 4 COMPOSANTS 

SEMAINE 06 DU 05 AU 09 FEVRIER 2024 
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
     

ENTRÉE   Salade de mâche Potage de légumes 
ou crudités Salade chinoise 

PLAT PRINCIPAL Jambon grillé 
sauce aigre douce 

Emincé de bœuf 
sauce fondue de 

tomate 
Fleuron à la reine 

Aiguillette de 
volaille sauce 

girolles 
Nems aux légumes 

ACCOMPAGNEMENT Purée de légumes Poêlée hivernale Riz Trio de légumes Nouilles sautées à 
la chinoise 

PRODUIT LAITIER Fromage emballé Petit suisse BIO   Vache qui rit 

DESSERT Compote de 
pomme Clémentine Secret de mousse 

caramel beurre salé 
Fromage frais sur lit 

de fruit Beignet à l’ananas 

REPAS VÉGÉTARIEN 
(Plat principal) 

Grillardin végétal à 
l’italienne 

Galette de soja 
tomate basilic 

Fleuron à la reine – 
Quenelles 

champignons 
Aiguillette de blé Idem menu 

standard 

Pain « Le Petit Ecolier » du MOF  
Nos menus sont susceptibles de varier selon les approvisionnements. 

Nos viandes bovines, porcines, ovines, caprines, ou volailles sont d'origine France ou Union Européenne 
Nos plats peuvent contenir des substances ou dérivés pouvant entraîner des allergies ou intolérances. Pour toute information, merci de contacter votre direction. 

Toute l’équipe de la cuisine vous souhaite un bon appétit ! 


